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                                     Propozice - seminář Horseback archery

Pořadatel: Black Riders Ranch ve spolupráci s Horseback Archery Academy

Kontakt: Johana Moutelíková, tel.: 606 842 290, Pozov 11, Postupce, 257 01
Datum konání: 31.7. – 1. 8. 2010 
Místo konání: Black Riders Ranch http://www.blackriders.info/
                     (v případě nepřízně počasí jezdecká hala Pecínov)
Přihlášky: 
Uzávěrka přihlášek je 15. července 2010!
Vyplněné přihlášky můžete zasílat mailem na mail blackriders@seznam.cz  (předmět zprávy – seminář HA) nebo poštou na výše uvedenou adresu v kontaktu.

Přihlášení po termínu uzávěrky, případné změny apod. nejpozději do 25. července na tel.: 606 842 290 nebo mail blackriders@seznam.cz.
Všechny platné, včas doručené přihlášky jsou automaticky přijaté po obdržení zálohy. 

Cena semináře:
Horseback Archery Academy nabídla Českým zájemcům výhodnou možnost stát se jejími členy - v rámci poplatku za seminář je započteno také roční členství. Výhodou členství je dostupnost potřebných informací, pomoc s potřebným vybavením, slevy na seminářích, možnost účastnit se akcí pořádaných HAA ve světě a podobně.
Cena semináře pro členy HAA: 200 Euro (v ceně roční členský poplatek 120 Euro)
Cena semináře pro nečleny: 250 Euro
Záloha na seminář je 50 euro – tato záloha je z organizačních důvodů nevratná! 

Zálohu můžete zaslat nebo vložit na euro účet u ČSOB č. 235191462/0300 nejpozději do 15.7. 2010, jako zprávu pro příjemce uveďte „Záloha za seminář + vaše jméno“. 
Zbylá částka (150 nebo 200 euro)  je splatná první den kurzu v rámci prezentace.

Členství v HHA bude možné zřídit přímo na místě.
Průběh semináře:
Sobota:

  8:30 -   9:00 - prezentace 

  9:00 - 12:00 - zjištění znalostí účastníků, rozdělení do skupin, základy HA ze země

12:00 - 13:00 - oběd

13:00 - 14:30 - odpočinková pauza, zhodnocení dopolední práce

14:30 - 17:00 trénink ze země, dle schopností účastníků trénink na dráze 

Neděle:
  9:00 - 12:00 – lukostřelecká rozcvička, trénink ze země - střelba z různých pozic a z pohybu
12:00 - 13:00 - oběd

13:00 - 14:30 - odpočinková pauza, zhodnocení dopolední práce

14:30 – 17:00 trénink ze země, následně po skupinách trénink na dráze 

Kurz je vhodný jak pro začátečníky tak pro pokročilé, díky rozdělení do skupin je možné pracovat s každým dle jeho momentálních schopností.
Seminář vedou lektoři Horseback Archery Academy, kteří vyučují lukostřelce po celém světě.

Překlad zajištěn, lektoři hovoří maďarsky, anglicky a německy.
Vybavení:
Maďarský luk, šípy, pohodlné oblečení, které neomezuje pohyb.

Kvalitní a zkušené koně lze zapůjčit na místě, v případě potřeby také luky a šípy.

Zničené zapůjčené šípy hradí každý sám,  po dohodě celá skupina paušálem.

Vhodné lukostřelecké vybavení bude k zakoupení také přímo na místě. 

Ubytování a strava:
Ubytování si zajišťuje každý sám 
Nejbližší penzion (3 km) Český dvůr - www.ceskydvur.cz , tel.: 728 758 620
Ti skromnější se spacákem mohou přespat přímo u nás na ranči za symbolických 50,- Kč 
Snídaně, obědy i večeře  zajištěny přímo na ranči – 200,- Kč/den, nápoje apod. na místě k zakoupení.
Těšíme se na vaši účast! 
Za Black Riders Ranch        

Johana Moutelíková
www.horsebackarchery.cz

